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CHECKLIST GRATUITE

Checklist de déménagement

Votre checklist compléte pour un déménagement sans stress — de huit semaines avant
jusqu'aprés I'emménagement. A cocher en ligne, & imprimer ou & enregistrer en PDF.
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6-8 semaines avant

Fixer la date du déménagement et poser des
congés

Estimer le volume avec le calculateur,
demander des devis

Résilier I'ancien bail dans les délais
Clarifier les rénovations et réparations

Organiser le débarras / I'enlevement des
encombrants

2 semaines avant

Se procurer des cartons et emballer piece
par piece

Etiqueter les cartons (piéce et contenu)

Mesurer les grands meubles (portes, cage
d'escalier, ascenseur)

Mettre a part documents importants et objets
de valeur

Dégivrer le congélateur, écouler les
provisions

Jour du déménagement
Relever et photographier les compteurs

Remettre le logement avec état des lieux et
clés

Surveiller le chargement, marquer le fragile

Nettoyer I'ancien logement (ou nettoyage
final réserve)

Garder le « carton de premiére nécessité » a
portée
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4 semaines avant

Réserver fermement l'entreprise de
déménagement

Demander une zone d'interdiction de
stationner (deux adresses)

Signaler le changement d'adresse : banque,
assurance, employeur, abonnements

Mettre en place la réexpédition du courrier

Transférer ou résilier électricité, gaz et
internet

Informer I'école, la créche et les associations

1 semaine avant
Emballer les derniers cartons
Préparer un « carton de premiere nécessité »

Démonter les meubles ou réserver le service
de montage

Organiser une garde d'enfants ou d'animaux

Prévenir les voisins du déménagement

Aprés le déménagement

Monter les meubles, brancher les appareils
S'inscrire a la mairie (sous 2 semaines)
Réimmatriculer le véhicule

Signaler rapidement tout dommage de
transport

Noter les nouveaux relevés de compteurs



